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Verstehen oder nur glauben zu verstehen?

Vielfaltige Messung von Verstehensillusion beim Lernen mit Erklarvideos

Lucia Marchionne, Andreas Eichler
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Zuhause lernen
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Self-Regulated Learning

,Self-regulation refers to self-generated thoughts, feelings, and actions that are planned and cyclically
adopted to the attainment of personal goals” (zimmermann, 2000, s. 14)
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Large-Scale Adaptation

(Winne, 2011)

Im Allgemeinen sind wir schlecht darin, unser eigenes Verstandnis genau einzuschatzen (Griffin et al., 2019)
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Verstehen

Grundvorstellungen sind ,tragfahige mathematische Vorstellungen (vom Hofe & Blum, 2016) und

,beschreiben Beziehungen zwischen mathematischen Inhalten und dem Phanomen der individuellen
Begriffsbildung” (vom Hofe, 1995).

Ziel: Sinnkonstruktion durch AnknUpfen an bekannte Sach- oder Handlungszusammenhange

Aufbau von Reprasentationen, die operatives Handeln ermdglichen
die Fahigkeit der Anwendung des Begriffs in Problemzusammenhangen

Beispiel: Grundvorstellungen zum Grenzwertbegriff

Annaherungsvorstellung
,Das Zustreben oder Annahern der

Werte der Folgenglieder an einen
festen Wert oder ein Objekt.”

(Greefrath et al., 2016)

Umgebungsvorstellung

,ZU jeder noch so kleinen
Umgebung um den Grenzwert
liegen ab einem bestimmten
Folgenglied alle weiteren Glieder in

dieser Umgebung.”
(Greefrath et al., 2016)

(Ruwisch & Weigand, 2023)

Objektvorstellung

,Grenzwerte werden als
mathematische Objekte [...]
angesehen, die durch eine Folge [...]
konstruiert oder definiert werden.”

(Greefrath et al., 2016)
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Verstehensillusion

e Verstehen”ist ein langfristiges Prozess und es entwickelt sich Uber Abstraktionsstufen hinweg (Ruwisch
& Weigand, 2023)

e ,Most people feel they understand the world with far greater detail, coherence, and depth than they
really do.” (Rozenblit & Keil, 2002)
* Verwechslung zwischen dem, was im Kopf dargestellt wird, und dem, was abgerufen werden
kann
* Verwechslung von hoheren mit niedrigeren Analyse- und Abstraktionsstufen

Metacomprehension Accuracy

Wie genau Lernende ihr Verstandnis einschatzen konnen. MBI AT TEnETE B e

(Griffin et al., 2019) + + +

+ - -

- + - (Verstehensillusion)

- - +
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Verstehensillusion

* Animationen und dekorative lllustrationen erhohen subjektives Verstandnis (Paik & Schraw, 2013; Jaeger &
Wiley, 2014)

e Starkere lllusion bei leistungsschwacheren Lernenden (Avhustiuk et al., 2018)

» Videos fordern optimistischere, aber weniger genaue Urteile als Text (kulgemeyer et al., 2022; Burin et al., 2024)

* Videos mit inkorrekten Erklarungen erzeugen gleich hohes subjektives Verstandnis aber mehr
Fehlvorstellungen im Wissen (Kulgemeyer & Wittwer, 2023)

Warum sie problematisch ist

 Weitere Erklarungen werden als Uberfllssig empfunden

* Kognitive Aktivierung sinkt

* FUr Vorstellungswechsel (Conceptual Change) ist es notwendig, das eigene Verstandnis als
unzureichend zu erkennen (Posner et al., 1982)
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Cue-Utilization Framework

memory performance.” (Koriat, 1997, S. 2)

,In making judgments of learning [...], participants do not monitor directly the strength of the memory
trace of the item in question, but use a variety of cues that are generally predictive of subsequent

Beispiele fiir Cues

Interesse an dem Thema

Mals daflr, wie einfach die (Text)verarbeitung ist

Fahigkeit zur Selbst-Erklarung

\ 4

Die Verwendung unangemessener Cues fuhrt zu

einer niedrigen Metacomprehension Accuracy.

Aber: Interventionen konnen zu einer hoheren
Metacomprehension Accuracy fuhren.

(Griffin et al., 2019; Thiede et al., 2010)
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* (Meta)kognitive Aktivierung (ufer et al., 2015)
* Fehlerwissen als negatives Wissen (Oser et al., 1999)
e Schutzfunktion: Unterstitzt das Vermeiden falscher Losungswege
* Forderung effektiver Lernprozesse (biakidoy et al., 2003; Muller et al., 2008)
Beispiel: Fehivorstellungen zum Grenzwertbegriff
1. Der Grenzwert ist das , letzte Glied” einer Folge
2. Grenzwert als Schranke
3. Grenzwert darf nicht erreicht werden
(Roh, 2008; Cornu, 1981; Ableitinger et al., 2022; Bender, 1991)
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Forschungsfragen

1. In welchem Ausmals tritt Verstehensillusion beim Lernen mit einem Erklarvideo zum Grenzwertbegriff auf, und
wie verandert sich diese im Verlauf des Lernprozesses?
a. Wie grol} ist die Metacomprehension Accuracy, und wie verandert sich diese vor und nach dem Lernen mit

einem Erklarvideo?

2. Inwiefern beeinflusst das Ansprechen von Fehlvorstellungen in Erklarvideos die Art und Effektivitat der Cues,
die Lernende zur Einschatzung ihres Verstandnisses heranziehen?
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Geschlecht
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Studiendesign

Pra

Beliefs of Understanding
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Postdiction
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Test

6 Aufgaben (8 mogliche Punkte) zu den Grundvorstellungen (Hellwig & Geisler, 2024; Bauer, 2012)

Welche Aussage trifft auf eine konvergente Folge zu?

1. Jedes Folgenglied muss naher am Grenzwert sein als das Vorhergehende.
2. Es diirfen endlich viele Folgenglieder beliebig weit vom Grenzwert entfernt sein.
3. Kein Folgenglied darf kleiner als der Grenzwert sein.

Ist 0.9 = 1?7 i

4. Man kann den Abstand zwischen Grenzwert und den einzelnen Folgengliedern beliebig klein wihlen.

Wir betrachten die Folge

1 1 1
©, 10007 "7 1000° 7 1000° " )-
Welche der folgenden Aussagen ist richtig?

1. Alle Folgenglieder liegen in der e-Umgebung U, (0), wenn man & := ﬁ wihlt, daher ist sie konvergent.

2. In jeder e-Umgebung U,.(0) liegen unendlich viele Folgenglieder, daher ist sie konvergent.

3. Es gibt eine e-Umgebung von 0, in der nur endlich viele Folgenglieder liegen, daher ist sie nicht
konvergent.

4. Es gibt eine e-Umgebung von 0, in der nicht alle Folgenglieder ab einem Index liegen, daher ist sie
nicht konvergent.



Verstehensillusion und Erklarvideos | Lucia Marchionne, Andreas Eichler Seite 13

Metacomprehension Accuracy messen

Confidence Scores

Beliefs of Understanding

(Ohrndorf et al., 2026, forthcoming)

Ich verstehe, was der Grenzwert einer konvergenten Folge ist.

Ich kann den Begriff Grenzwert auch jemandem erklaren, der noch
nichts dartber weils.

Ich traue mir zu, einen Test zum Thema Grenzwert zu schreiben.
Ich muss noch mehr dartber lernen, was der Grenzwert einer
konvergenten Folge ist.

Pre- und Postdiction

(Griffin et al., 2019)

Du erhaltst nun einen Test zum Thema Grenzwert mit maximal 8
erreichbaren Punkten. Wie viele Punkte glaubst du, wirst du erreichen?
Du hast gerade einen Test zum Thema Grenzwert mit maximal 8
erreichbaren Punkten geschrieben. Wie viele Punkte glaubst du, hast
du erreicht?
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Pre-Test Score Distribution (n=187)
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Glaubst du, verstanden zu haben?“
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Warum?

Aufgrund meines Wissens Uber das Thema.

Auf der Grundlage, dass ich in meinem letzten
Oberschuljahr in Mathematik recht gut war und
das Thema Grenzwert verstanden habe.

Ich fUhle mich nach dem Test und dem Video zwar
sicherer, aber weill dennoch dass ich noch mehr
durchblicken konnte.

Nach dem Video hat sich mein Wissen erfrischt
und ich fihle mich sicherer.

Aufgrund der Ergebnissen bei Mathe SAs.

Mein Wissen um den Grenzwert einer Folge zu
erklaren ist nun deutlich besser. Eine Aufgabe dazu
aber selber in der Anwendung zu l6sen, wirde ich
vermutlich aber immer noch nicht schaffen.
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~Wie sicher bist du dir bei deiner Antwort?*

Pre Q2a Post Q2a
n=33 n=154 n=37 n=150
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Aufgabe 2a

Wir betrachten die Folge der Langen der rot markierten Strecken. Die ersten vier Folgenglieder sind unten dargestellt.

@ @ @

$ Ist die Folge konvergent?
1. Ja
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~Wie sicher bist du dir bei deiner Antwort?*

Pre Q4 Post Q4
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Aufgabe 4

Sei die Folge (a,), ey Wie unten im Bild und € = 0.5 vorgegeben. Geben Sie N € N so an, dass
furallen > N gilt |a,, — a| < & (soweit der Graph dies vermuten lasst). Antwort >5
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Metacomprehension Accuracy

Score Prediction Accuracy (n=187) Score Postdiction Accuracy (n=187)
— = — -
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Measure Mean Pre 5D Pre Mean Post SD Post A (Post-Pre) 95% CIA Cohen'sd p (t-Test)
Score Prediction Accuracy -0.136 0.226 -0.091 0.236 0.044 [0.008, 0.080] 0.178 0.0158

Score Postdiction Accuracy -0.247 0.198 -0.104 0.222 0.143 [0.116, 0.169] 0.775 0.0000
Average Confidence Accuracy -0.150  0.210 -0.079 0.264 0.071 [0.042, 0.100] 0.354 0.0000
Beliefs of Understanding Accuracy -0.231 0.207 -0.136 0.197 0.095 [0.062, 0.127] 0423 0.0000
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Bewertung 1

Bewertung 2

Score Prediction Accuracy (n=187)

Score Postdiction Accuracy (h=187)
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Matrix?
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Diskussion und Ausblick

Unterschiedliche Bepunktungssysteme fihren zu substanziell unterschiedlichen Befunden

* Kategorienbildung?

Ein kurzes Erklarvideo reicht nicht aus, um tragfahiges Begriffsverstandnis zum Grenzwert aufzubauen

* Analysen zu Bearbeitungszeit und weitere Gruppenvergleiche stehen noch aus
Das wahrgenommene Verstandnis steigt dennoch an

Einfluss von dem Test
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Korrelation zwischen den Accuracy Scores

BOU1  Confidence Prediction Postdiction [E® onfidence | Prediction | Postdictio

BOU 1 0.58 0.58 0.51 0.33 0.15 0.19 0.18
Confidence 0.54 0.72 0.36 0.59 0.43 0.49
Prediction 0.62 0.26 0.25 0.35 0.34
Postdiction 0.32 0.42 0.46 0.54

0.67 0.69 0.65
Confidence 0.74 0.77
Prediction 0.87
Postdiction
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